RELOJ DEPORTIVO INTELIGENTE
MANUAL DE USUARIO

GRACIAS POR ELEGIR NUESTRO RELOJ INTELIGENTE. PUEDE
COMPRENDER COMPLETAMENTE EL USO Y FUNCIONAMIENTO DEL EQUIPO
LEYENDO ESTE MANUAL.

LA COMPANTA SE RESERVA EL DERECHO DE MODIFICAR EL CONTENIDO
DE ESTE MANUAL SIN PREVIO AVISO SIN PREVIO AVISO.

EL PRODUCTO CONTIENE: UNA CAJA DE EMBALAJE, UN MANUAL, UN
HOST Y UN CABLE DE DATOS.



DESCRIPCION DE LA FUNCION DEL RELOJ
DESCRIPCION DEL BOTON:

Botdn de arriba:

Pantalla brillante, funcién de pantalla apagada; una tecla para volver al dial principal;
presione prolongadamente para reiniciar la funcién.

Botdn central

Presione una vez para ingresar al menu; presione dos veces en la interfaz del menu para
cambiar el estilo del menu; gire el menu en el dial o en la interfaz del menu para cambiar
el icono del menu o el dial;

Boton abajo

Presione brevemente para ingresar al modo multideporte.

Ademas, cuando el reloj estd fuera de pantalla, el reloj puede encender la pantalla
presionando el botén.

Instrucciones de carga:
Carga magnéica, como se muestra en la figura siguiente.




1.1 Funcicén de acceso directo:

1) Deslice el dedo hacia la izquierda para ingresar a la interfaz del contador de pasos,
deslice el dedo hacia abajo para ver el nimero de pasos, la distancia y el consumo de
calor &s del d &. Desliza el dedo hacia la izquierda nuevamente para ingresar a la prueba
de frecuencia card Bca y al registro de suefp.

2) Despl&ese hacia abajo para ingresar el ajuste de brillo, el clima, la configuracidn,
Ilamar al interruptor de Bluetooth, verificar la versicn y la direccicn de Bluetooth.

3) Deslice el dedo hacia la derecha para ingresar a la notificacién del mensaje (se usa
después de conectarse a Bluetooth).

4) Deslice el dedo hacia arriba para ingresar a la interfaz del mentiy deslice hacia arriba
y hacia abajo para encontrar la funcicn correspondiente.

5) Mantenga presionada la interfaz de marcacicn para deslizarla para cambiar de
marcacid y luego toque para configurarla correctamente.

1.2 Mensaje push

1) Cuando el reloj estavinculado a la APLICACION vy el permiso de notificacicn esté&
activado, los nuevos mensajes recibidos en la barra de notificaciones del teléfono mdévil
se enviaran al reloj. Se pueden guardar un total de 10 mensajes, y los mensajes recibidos
después de 10 mensajes se sobrescribira uno por uno. Noticias.

2) Desl Tese hacia abajo y presione el T£ono de borrar para borrar todos los registros de
mensajes.

1.3 Menudesplegable

La interfaz de marcaci se desliza hacia abajo para abrir la interfaz del menG
desplegable.

1) Estado de la conexi Bluetooth, visualizacid de la hora, visualizacién de la
potencia;

2) El primer icono, sobre; puede ver la versicn y la direccicn de Bluetooth;
3) El segundo icono, configuraci&; ingrese la parte de configuracién de la funcidn;
4) El tercer icono, puede ajustar el ajuste de brillo;

5) El cuarto icono, haga clic en el crondmetro para ingresar a la interfaz de
cronometraje, puede registrar el tiempo una vez.

1.4 Tel&ono / Historial de llamadas

1. Cuando el teléfono no estéconectado a la Ilamada Bluetooth, ingrese el teléono,
puede encender / apagar el teléfono Bluetooth. Cuando el teléono Bluetooth esta
encendido, le pediraque empareje + nombre de Bluetooth + los Utimos cuatro d mitos
de la direccidn de Bluetooth. Después de que la conexién Bluetooth sea exitosa, puede
usar el reloj para usarlo. Contestar / colgar el teléono Bluetooth.



2. Registro de llamadas, puede guardar el registro de llamadas conectadas y marcadas.
(Puede guardar m& de 50 registros de llamadas, y se sobrescribir&automd&icamente
cuando se llenen 128 registros. Haga clic en cualquier registro de llamada para devolver
la llamada)

3. Marque el teclado, puede ingresar el nimero de teléono para realizar una llamada.

1.5 Mensaje

El reloj se vincula con &ito a la APLICACION, se abre la autoridad de notificacicn
correspondiente en el sistema del teléfono mdvil y la informacicn del tel&ono mdévil se
puede sincronizar con el reloj.

1.5.1. Notificacién de llamada:

Active el recordatorio de llamada en la aplicacién personal. Cuando el teléono reciba el
recordatorio de llamada, el reloj se iluminaray vibrara

1.5.2. Notificacién por SMS:

La notificacicn por SMS estahabilitada en la aplicacidn personal. Cuando se reciben
uno o m& mensajes SMS en el tel&ono mdvil, el reloj recibir&uno o m& recordatorios
SMS al mismo tiempo.

1.5.3. Otras notificaciones de mensajes de aplicaciones:

Active el interruptor de notificacié de mensajes de la aplicacién correspondiente en
aplicaciones personales, como WeChat, QQ, Outlook, Facebook y otras aplicaciones.
Cuando el terminal md&vil recibe una o varias notificaciones de mensajes de aplicacidn,
el terminal de vigilancia recibir&uno o varios recordatorios de mensajes
correspondientes al mismo tiempo.

1.6 Contactos de uso frecuente

1. Puede conectarse a la APLICACION. En el dispositivo de la APLICACION
"seleccionar contactos de uso frecuente™ agregue contactos (se pueden agregar hasta 20
contactos), que se pueden sincronizar con el reloj, y el reloj puede mostrar hasta 20
contactos.

1.7 Datos de fitness

Los datos de fitness estan activados de forma predeterminada. Deslice el reloj hacia la
derecha para ingresar a la interfaz de datos de fitness y desl Telo hacia abajo para
mostrar los pasos, la distancia y las calor s actuales del reloj. Los datos se borran a las
12 de la mafrana todos los d &s.

1.8 Modos deportivos (huelga, carrera, ciclismo, saltar la cuerda, balminton,
baloncesto, fttbol)



1.8.1 Seleccione el modo de ejercicio correspondiente, haga clic en el botcn de inicio en
la pantalla para ingresar al modo de ejercicio correspondiente; haga clic en el botén de
inicio del ejercicio que se estacalculando para pausarlo, haga clic en el botén de
finalizacicn para finalizar el ejercicio y guardar los datos.

1.8.2 Los datos del ejercicio se pueden guardar cuando el tiempo de ejercicio es superior
a 1 minuto; cuando el ejercicio se guarda en esta condicicn, aparecerael mensaje "Muy
pocos datos para guardar”. (Después de salir, los datos del ejercicio solo pueden guardar
datos de pasos)

1.9 Frecuencia card Bca

Coloque el reloj en su mufeca (izquierda / derecha) correctamente, ingrese al mentide
frecuencia card Rca, puede medir el valor de la frecuencia card Bca en una sola vez, los
datos se emitirdn en 10 segundos y la medicién se completar&en 10-20 segundos.

1,10 ECG

Coloque el reloj en su mufeca (izquierda / derecha) correctamente, ingrese al mentide
ECG (necesita abrir la interfaz de "monitor de ECG" de la APLICACION), puede medir
el valor de ECG en una sola vez, los datos se emiten en 10 segundos y la medicién se
completa en 10-20 segundos. Se puede guardar un solo ECG en la APLICACION de
forma sincrdnica, esta funcién debe estar conectada a la APLICACION para usarla.

2.0 presicn arterial

Coloque el reloj en su mufeca (izquierda / derecha) correctamente, ingrese al menQde
presicn arterial, puede medir un solo valor de presién arterial, los datos se emiten en 10
segundos y la medicicn se completa en 10-20 segundos.

2.1 Ox meno en sangre

Use el reloj correctamente en su mufeca (mano izquierda / derecha), ingrese al mentde
ox meno en sangre, puede medir un solo valor de ox meno en sangre, los datos se emiten
en 10 segundos y la medicién se completa en 10-20 segundos.

2.2 MUsica remota

Al conectarse a la APLICACION, puede controlar la misica / inicio / pausa / cancién
anterior / siguiente del teléono, y el sonido del altavoz aparece en el teléono.

Conecte la llamada Bluetooth, puede controlar la mUsica del teléono / inicio / pausa /
cancidn anterior / siguiente, y el sonido del altavoz aparece en el reloj.

2.3 Suefd

Per bdo de tiempo de monitoreo del suefb: 18:00 de la noche a 10:00 del d & siguiente,
el reloj genera datos. Después de salir del monitoreo del suefp, los datos del suef en el
reloj se pueden sincronizar con la APLICACION para verlos después de conectarse a la
aplicacidn.

2.4 crondmetro



Haga clic en el cron@metro para ingresar a la interfaz de cronometraje y podraregistrar
la hora a la vez.

2.5 Clima

Una vez que el reloj estaconectado a la aplicacicn y los datos estén sincronizados, la
informacicn meteorol@yica del d & se mostraracuando el terminal del reloj haga clic en
el tiempo, y las condiciones meteorolyicas se pueden mostrar en grados Celsius y
Fahrenheit.

2.6 Encontrar teléfono m&vil

Una vez que el reloj estévinculado a la aplicacicn, haga clic para encontrar el teléono
en el lado del reloj y el teléono vibrar&ao timbrara

2.7 Meteorolog B

Haga clic en el clima en el lado del reloj para mostrar las condiciones ultravioleta (UV),
la presicn atmosfé&ica y la altitud del d B.

2.8 Respiracian

Hay tres modos de respiracicn: lento, moderado y réido, que se pueden seleccionar.
Puede respirar segtn el modo seleccionado por el usuario. Puede seleccionar 1,2y 3
minutos para medir los datos de respiracidn. Seleccione 1, 2 y 3 minutos para finalizar
automd&icamente la medicin de la respiracian.

2.9 masajeador

Haga clic en el bot& verde para iniciar el masaje y el reloj esté&en estado de vibracién,
haga clic en el bot& rojo para finalizar el estado de masaje.

3.0 Estilo de menai

Hay 3 estilos de mentpara elegir. Después de la configuracidn, también se cambiarael
estilo del mentidel reloj.

3.1 Configuraciones

1) Para cambiar la esfera del reloj, deslice hacia la derecha para seleccionar la siguiente
esfera del reloj, seleccione una esfera del reloj, haga clic una vez para configurar esta
esfera del reloj, deslice hacia la izquierda para volver a la esfera del reloj anterior.

2) Pantalla a tiempo; Se pueden seleccionar de 5 a 30 segundos fuera de la pantalla.

3) Intensidad de vibracid; haga clic para establecer la intensidad de vibracicn del
recordatorio, nivel de soporte 1, nivel 2, seleccicn de intensidad de vibracian de nivel 3.

4) teléono Bluetooth; El teléono Bluetooth se puede encender / apagar. Después de
encenderlo, se le pedir&al usuario: Empareje el dispositivo Bluetooth y busque el



nombre del dispositivo en el Bluetooth de la configuracicn del teléfono para conectarse
al teléono Bluetooth.

5) Restaurar la configuracién de fébrica; haga clic en \ para habilitar el restablecimiento
de fdbrica, el reloj se restaurar&al estado de fébrica, haga clic en X para cancelar el
restablecimiento de féorica.

2. Enlazar APP

1. Méodo de descarga de la aplicacicn

1.1 Escanea el caligo QR para descargar

1.2 BUsqueda y descarga del mercado de aplicaciones
Lado de Android:

Tesoro de la aplicacidn, bisqueda del mercado de aplicaciones de Google Play
WearPro para descargar

Lado de 10S:
Busque WearPro en la tienda de aplicaciones para descargar

Teléonos Android: WearPro estainstalado y el icono de la aplicacién se muestra en la
figura:

Teldono md&vil Apple: WearPro estainstalado y el icono de la aplicacién se muestra en

la figura:

2. Vincular Bluetooth

2.1 Estado no conectado: @



Una vez que se enciende el reloj, el Bluetooth siempre est&en el estado de blsqueda.
Después de abrir el APK / APLICACION, vaya a Dispositivo "Agregar dispositivo" y
haga clic en Iniciar bUsqueda, seleccione y haga clic en el nombre del dispositivo de
reloj correspondiente para vincular correctamente el reloj a la aplicacidn.

2.2 Estado de la aplicacidn de enlace: E

Sincronizacidn de la hora del reloj: el reloj estavinculado correctamente a la aplicacidn.
Haga clic para sincronizar la hora entre el reloj y el teléono mavil.

2.3 Vincular llamada de audio

En la interfaz de marcado, deslice hacia abajo de arriba a abajo, ingrese a la interfaz

desplegable, encienda el interruptor de Ilamada de audio , haga clic enn,
verifique el nombre de Bluetooth, encienda el Bluetooth en la configuracién del
teléono mdavil, busque el Bluetooth correspondiente nombre y haga clic en conectar.

3. Encuentra el dispositivo

El reloj estavinculado correctamente con la aplicacia. Haga clic para encontrar el reloj
en la aplicacidh mcvil y el reloj vibrarauna vez cuando la pantalla estéencendida.

4. Cémara

Toque la canara para activar el modo de camara del dispositivo de reloj, toque el botén
de la canara para tomar una foto y la imagen se guardar&autom&icamente en el dbum
del sistema del teléono.

5. Sincronizacié de datos

El reloj estavinculado correctamente a la aplicacién y los datos del reloj se pueden
sincronizar con la aplicacidn.

6. Levanta la mano para iluminar la pantalla.

Use el reloj correctamente en su mufeca (mano izquierda / mano derecha). Cuando
enciende el bot& de mano hacia arriba, cuando levanta la mufeca para mirar el reloj, el
reloj iluminar&aautomé&icamente la pantalla.

7. Modo no molestar

En la aplicacién Dispositivo> M&, configure la hora de inicio a finalizacién, como:
12:00 a 14:00 del mediod & para el modo no molestar, durante este tiempo no habra
Ilamadas telefcnicas ni recordatorios de sonido de mensajes en el reloj.

8. Despertador diario
8.1 Nueva alarma

En la APLICACION en Dispositivo de la APLICACION> M&, configure la hora de
inicio a fin, la alarma se puede configurar solo una vez o seleccionar repetidamente la
configuracicn de fecha (semana), y la alarma se puede encender / apagar.



8.2 Eliminar alarma

Mantenga seleccionado un reloj de alarma configurado y deslice hacia la derecha para
eliminar la alarma configurada.

9. Recordatorio sedentario

Establezca el per bdo de tiempo de inicio a fin y el intervalo de tiempo sedentario
(minutos) en la APLICACION, haga clic para ingresar la configuracicn de repeticicn
solo una vez o seleccione la fecha del recordatorio sedentario (semana). Cuando se
alcanza el tiempo sedentario, el reloj vibrar&y habr&un icono de sedentarismo.

10. Recordatorio de beber agua

Configure el per bdo de tiempo de inicio a fin y la frecuencia (minutos) en la
APLICACION, haga clic para ingresar a la configuracién de repeticicn, seleccione la
fecha del recordatorio de bebida (semana), verifique el recordatorio de bebida y
gu&delo. Cuando llegue la hora del recordatorio para beber agua, el reloj vibraray
habr&un icono de bebida.

11. Marcar empujar
11.1 Insertar una esfera de reloj existente

Coné&tese a la aplicacidn, vaya a Dispositivo> Marcar Push> Seleccionar marcado> y
asegUrese de reemplazarlo con este dial. Después de sincronizar el dial, el reloj se
reiniciar&automdicamente y luego se conectardautomd&icamente a la aplicacidn.

11.2. Esfera de reloj personalizada

Coné&tese a la aplicacidn, seleccione en Dispositivo> Dial Push> (Los diales con
Tonos de 1&piz pertenecen a diales personalizados) Personalizar configuracién de
marcado> Seleccione un fondo personalizado. Despué&s de sincronizar el dial, el reloj se
reiniciar&automdicamente y luego se conectardautomé&icamente a la aplicacin.

12. Versién de firmware

Muestra la versién del reloj y los usuarios pueden optar por actualizar la versién del
firmware.

13. Desvincular

Vincular el reloj a la aplicacidn, desvincular el dispositivo, hacer clic en Aceptar y
desvincular, el sistema 10S debe ir a la configuracién del teléono para ignorar el
dispositivo Bluetooth.

e Preguntas y respuestas frecuentes



* Evite exponer el dispositivo a temperaturas extremas que sean demasiado fr Bs o
demasiado calientes durante mucho tiempo, lo que puede causar dafps
permanentes.

* ¢Por quéno puedo tomar un bafp caliente con mi reloj?

La temperatura del agua del bafo cambia relativamente, lo que producirauna
gran cantidad de vapor de agua, y el vapor de agua estaen fase gaseosa, y su radio
molecular es pequefD, y es f&il de filtrar desde el espacio de la caja del reloj. .
Cuando la temperatura desciende, se vuelve a formar en gotas de agua | Quida, lo
que es f&il de causar. El circuito interno del reloj estacortocircuitado, lo que dafe
la placa de circuito del reloj y dara el reloj.

* Sin encendido, sin carga

Si recibe la mercanc R y el reloj no se enciende, puede ser causado por una colisicn
durante el transporte del reloj y la bater B de la placa Seiko ha sido protegida, as T
gue conecte el cable de carga para activarla.

Si la bater B estademasiado baja o el reloj no se enciende después de un largo
per Ddo de tiempo, conecte el cable de datos y c&rguelo durante m& de media hora
para activarlo.

Descripcidn de la garant &:

1. Cuando este producto estaen uso normal, si hay problemas de calidad del
producto causados por la fabricacidn, los materiales, el disef, etc.

A partir de la fecha de compra, la placa base estagarantizada de forma gratuita
dentro de un afp, y la bater B y el cargador estén garantizados por medio afp.

2. No se ofrece garant B gratuita por fallas causadas por motivos personales del
usuario, como se indica a continuacin:

1). Fallo causado por desmontaje o modificacidn no autorizados del reloj.
2). Fallo causado por ca ma accidental durante el uso.

3). Todos los dafps provocados por el hombre o por culpa de un tercero, mal uso
(como: agua en el motor principal, fuerza de choque externa, arafazos en las
partes perif&icas

Darbs, etc.) no estan cubiertos por la garant B.

3. Cuando solicite una garant B gratuita, proporcione una tarjeta de garant & con
la fecha de compray el sello del lugar de compra.

4. Cuando el usuario repare el producto, lleve el producto a nuestra empresa o al
concesionario de nuestra empresa.

5. Todas las funciones del producto se basan en objetos f Eicos.

Fecha de compra:



Cdligo IMEL:
Donde comprar:

Firma del cliente: Firma del dependiente: Sello de la tienda:



